= Sarg S MENU’" A.S 2025-2026
COMUNE DI GARGNANO
Settimana Lunedi Mercoledi Giovedi Venerdi

- Pasta al pomodoro

- Asiago

- Carote al vapore*
Mousse di frutta

- Crema di verdura* con

crostini

- Fusi di pollo
- Patate al forno*
- Frutta di stagione

- Mix di verdura fresca
- Pizza margherita
- Frutta di stagione

- Pasta olio e grana
- Tortino di legumi
- Pomodori

- Frutta di stagione

- Riso allo zafferano

- Platessa*alla mugnaia
- Fagiolini*

- Frutta di stagione

- Pasta integrale al
pesto

- Prosciutto cotto M

- Cavolfiori*

- Mousse di
frutta @

- Mix di verdura fresca
- Pasta al ragu di

manzo

- Frutta di stagione

- Minestrina in brodo

vegetale

- Mozzarella
- Pomodori
- Frutta di stagione

- Pasta al tonno

- Merluzzo*gratinato
- Fagiolini*

- Frutta di stagione

- Pasta al pomodoro
- Lenticchie stufate
- Cavolo cappuccio
- Frutta di stagione

- Mix di carote* e piselli*
- Pizza margherita
- Mousse di frutta

- Pasta integrale

all'ortolana

- Arrosto di lonza M
- Pomodori in insalata
- Frutta di stagione

- Crema di verdura*
-Spezzatino con

polenta

- Frutta di stagione

- Riso olio e grana

- Tortino di legumi

- Pomodori

- Frutta di stagione

- Pasta al pomodoro
- Platessa *alla

mediterranea

- Fagiolini*
- Frutta di stagione

- Pasta olio e grana

- Affettato di tacchino
- Carote al vapore*

- Mousse di frutta

- Gnocchi al pomodoro
- Primo sale

- Pomodori

- Frutta di stagione

- Passato di verdura*
- Bocconcini di pollo

gratinati

- Patate* al forno
-Frutta di stagione

- Pasta al
e
pesto V
- Merluzzo*gratinato
- Insalata

- Frutta di stagione

- Riso allo zafferano
- Tortino di legumi
- Cavolo cappuccio
- Frutta di stagione

* uno o piu ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati all'origine
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